
For ideas on guiding your child 
in a positive way 

www.ChildrenSeeChildrenLearn.ca

Pour guider votre enfant de façon positive 
www.LesEnfantsVoientLesEnfantsApprennent.ca

Roll-up banner

Parenting can be stressful. 
Research shows that punishments 
such as slapping, spanking 
or shaming do not work. There 
are more positive ways to teach 
your child that do work.

Être parent peut être stressant. 
Les recherches démontrent 
que les punitions telles que 
les fessées, les tapes et les 
humiliations ne fonctionnent pas. 
Il y a des façons plus positives 
de guider votre enfant.
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