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bébé en santé
cerveau en santé  
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Help your baby have 
a healthy brain

Aidez votre bébé 
à avoir un 

cerveau en santé
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For suggestions for parents, visit: 
www.HealthyBabyHealthyBrain.ca

Pour des idées pour les parents, visitez :  
www.BebeEnSanteCerveauEnSante.ca
Pour des idées pour les parents, visitez : 

www.BebeEnSanteCerveauEnSante.ca

Remember:
� Start Early 
� Love Builds Brains 
� Playing Builds Brains 
� Health Builds Brains 
� Baby’s World 
Matters

Souvenez-vous :
� Commencez tôt 
� L’amour nourrit le cerveau 
� Le jeu nourrit le cerveau 
� La santé nourrit le cerveau 
� Un entourage sain 
est important


